
 

「キャッチボールクラシック 2022 飯田大会」概要 

 

１．開催趣旨 

  日本プロ野球選手会が考案した「キャッチボールクラシック」を信濃グランセローズ戦 

  の前に開催し、野球というスポーツの原点でもあるキャッチボールによるゲームから

基本の大切さと野球の魅力や楽しさを子供たちに体験してもらう。 

 

２．開催日時・場所 

日時：7 月 2 日（土） 受付   ９：００～     開会式 ９：３０ 

           表彰式 １１：１０      終了 １１：３０ 

※優勝チーム(場合によっては 2 位チームも)は、信濃グランセローズ公式戦の試合前に 

エキシビジョンマッチを１２：３０頃から予定 

   

場所：飯田運動公園 多目的グラウンド 

     ※エキシビジョンマッチ 綿半飯田野球場（多目的グラウンド隣） 

      

３．主催：㈱長野県民球団・信濃グランセローズ、信濃毎日新聞社 

 

４．共催：長野県野球協会（予定） 

 

５．協力：一般社団法人日本プロ野球選手会 

 

６．参加対象者 

１チーム９名のチーム 先着２０チーム（締切６月２７日（月）必着）  

 ※チームごとに監督・保護者等の引率責任者を１名お願いします 

  チーム引率責任者の中から１名、競技の審判員をお願いします 

８．参加料 無料 

  ※参加特典として、選手 9 名、引率者 3 名に当日の信濃グランセローズ観戦チケット 

をプレゼント 

９．表彰 １位から３位まで表彰状を授与します 

 ※１位（場合によっては 2 位も）チームを全国大会に推薦します 

 

１０．用具 各自グローブ、アップシューズ（スパイク不可）、各チームでボールを持参 

 

 

 

 

 



１１・参加申し込み・お問い合わせ 

  別紙の参加申込書に必要事項をご記入のうえ、下記へお送りください。 

  出場チームが固まり次第、当日の案内をお送りします。 

  〒３８０－８５４６ 長野市南県町６５７ 

  信濃毎日新聞社 地域スポーツ推進部 「キャッチボールクラッシク飯田」係 

  ＴＥＬ：０２６－２３６－３３８５ ＦＡＸ：０２６－２３８－０００７ 

 ※参加申込書に記載の個人情報は主催者で管理し、本大会の運営、信濃グランセローズか 

  らのお知らせに使用します。 

  開催中のケガ等は、現場での応急処置はいたしますが、それ以上は責任を負いません。 

  各自で体調管理し、ウォーミングアップを十分にするなどケガ等のないようにして参 

  加ください。 

  

１２．ルール（別紙のイラストもご参照ください） 

１)９人１チームが、５人と４人に分れ、７メートル離れて向かい合います。 

２)５人の側の先頭の選手がボールを持ち、スタートの合図とともに、向き合った相手

にボールを投げます。 

３)投げ終わった選手は自分の列の最後尾につきます。ボールを捕った選手も、次に向

かい合った相手にボールを投げたら、自分の列の最後尾につきます。これを時間内

に繰り返します。 

４)１チームに１人、回数をカウントする審判が必要です。投げたボールを相手がキャ

ッチしたのを１回と数えます。終了時に空中にあるボールはノーカウント。投げる

時にラインをはみ出すのはＯＫですが、捕球時にラインより前に出た場合はカウン

トされません。 

５)ボールをそらしてしまった場合は、後ろに並んでいる人が捕りに行ってもＯＫ。た

だし次の投球は、そのボールを捕る順番だった人から再開しなければなりません。 

６)２分たったところでゲーム終了の合図をします。その時点で空中にあるボールは数

に入れません。キャッチボールが成立した回数がチームの記録となります。 

 

１３．その他 

   【新型コロナウイルスの対策・中止について】 

いまだ収束が見通せない中ではございますが、チーム、スタッフ、関係者の感染対策 

を始め、長野県、関係自治体と連携を図ってまいります。また、ご来場いただく皆様 

方にもマスク着用や検温、アルコール消毒などにご協力をいただきます。これらの対 

策を取りながら、チームのお子様たちに安心して野球観戦をしていただけるよう、責 

任をもって試合運営を進めてまいる所存です。 

 

また、雨天の場合、参加チームが 1 チームの場合、または新型コロナウイルスの感 

染拡大状況により実施できない場合がございます。ご了承ください。 

以上 

 

 


